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C'EST L'ETE LYON ET REGION

RHONE [ UNE AUBERGE ]

Le Crusoé :la guinguette de I'lle Roy

retrouve une nouvelle jeunesse

Benoit Guillaume a redonné
vie au Crusoé, une guinguette
qui existe depuis les années
50 dans une enclave ombra-
gée de la Sadne. Embarque-
ment.

'n guise ’amuse-bouche, la

traversée en bateau. Trois
minutes de voyage depuis
lembarcadererivedroitedela
Sadne, entre Fontaines et Col-
longes, jusqu’a I'lle Roy. Clest
dans cette enclave sauvage et
feuillue que Benoit Guillau-
me a décidé de redonner vie
au Crusoé, un restaurant a
I’histoire mouvementée, qui a

laissé un exécrable souvenir a
ceux qui s’y sont attablés.
Benoit Guillaume, qui aime
les défis, s’estjeté al’eau. Apres
un énorme travail de nettoya-
ge de ce site bucolique, bulle
de tranquillité et de calme ab-
solupourtantsipresdelaville,
le patron a pu accueillir, avec
son épouse Alexandra, les
premiers clients du Crusoé au
débutdel’été.

Tango, karaoké, grenouilles
Coté ambiance, I'esprit guin-
guetteabien siir été conserveé :
soirées tango tous les mardis
sur la piste de danse au milieu
destables, etsousleslampions

m Benoit et Alexandra Guillaume, propriéaire du Crusoé, surl'ile o a Collonges-au-ont-d’[]r, au bord de la Sadne. Photo Maxime JEGAT

accrochés aux branches du
saule pleureur. Laccordéon
qui accompagnait les chan-
sons populaires d’autrefois a
fait place au karaoké, tous les
jeudis soirs. Sur la pelouse
sous les arbres, une aire de
jeux pour les enfants, un ter-
rain de pétanque, des hamacs
pourlasieste.

Coté assiette, partez sans rete-
nue a I'abordage des classi-
ques : la petite friture est co-
pieuse et croustillante, le
beurre qui se marie aux gre-
nouilles est ici, parfaitement
digeste. On peut aussi opter
pour des quenelles, du tartare
de beeuf, des cuisses de vo-

laille, du faux-filet... La capa-
cité d’accueil du Crusoé est de
200 couverts (50 al'intérieur).
« Mais en cette premiere an-
née d’activité, je préfere me li-
miter & 130 personnes pour
mieux accueillir les clients »
reconnait prudent, Benofit
Guillaume, qui tient a garder
le cap. Nous lui souhaitons
«Bonvent! ».

Fabienne Barbier
PRATIQUE Le Crusoé, en face
du 50 bis quai d'llhaeusern,
Collonges-au-Mont-d'Or.
Ouvert tous les jours
sauf le dimanche soir et le lundi.
Fermeture a partir de la mi-octobre.
Tél. 09.84.14.79.23.

N

A voir et a faire dans les alentours

M Naviguer sur la riviere

Une idée de sortie particu-
lierement originale : louer
pour une journée chez Cap
Confluent un bateau sans
permis a la darse de la Con-
fluence. Remonter la Saéne
jusqu’a I'ile Roy (1 heure et
demie de navigation).
Amarrer son embarcation
(Benoit Guillaume s’engage
ala sécuriser). Déjeuner sur
I'lle Roy au Crusoé. Conti-
nuer en direction de
Couzon. Redescendre la
Sadne jusqu’a Confluence
(deux heures de navigation).

www.leprogres.fr

m Marcher a pied le long des berges de la Sadne. Photo M.6

PRATIQUE Cap Confluent,
embarcadére 9 quai Antoine-
Riboud, Lyon 2¢. Tarif : 320 €

la journée, bateau pour 7
personnes. Tél. 06.60.37.88.15.

M Les berges
de la Sadne

Une magnifique promenade
le long de la Sadne relie

Neuville a la Confluence.
Enfilez de bonnes chaussu-
res de marche, prévoyez lar-
gement trois heures, et tra-
versez 'agglomération du
nord au sud au fil de l'eau.
Tantdt tres nature du c6té de
Rochetaillée, tantot plus ur-
baine au cceur de Lyon, la
promenade donne vraiment
une tout autre vision de la
ville.

(Euvres d’art, mobilier desi-
gn, belvéderes jalonnent le
parcours. Bref, la balade est
Magnifique.

PRATIQUE
www.lesrivesdesaone.com
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« Le bonheur
d’étre pres
de 'eau »

Benoit Guillaume
patron du Crusoé

M Photo Maxime JEGAT

Benoit Guillaume a tou-
jours aimé la proximité
de l'eau. Pisciculteur de
formation, poissonnier
dans une vie antérieure,
il atenu plusieurs restau-
rants a Lyon, dont la bu-
vette Les Berges au bord
du Rhone, la péniche Le
Kys... Son épouse gere
La Maison de l’entrecéte
a la Part-Dieu. Pour les
clients du Crusog, il se
fait capitaine : c’est lui
qui assure les traversées
de la Sadne.

Lesmenus

Menu friturea29 €.
Menu grenouillesa35 €.
Menudelilea45 €.
Menuenfanta 12 €.
Platsalacarte
Grenouillesa23 €, petite
friture a 14 €, quenelles de
brochet sauce écrevisse a
17 €, noix de saintjacques
avecrisottoa 24 €, tartare,
magret, faux-ilet...

m Grenouilles, petite friture,
les classiques de la
guinguette.

Photo Maxime JEGAT
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